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Oggetto: Giornata Mondiale dell’Alimentazione/Evento giorno 16 ottobre

In occasione della Giornata Mondiale dell'Alimentazione, i ragazzi della classe 1B del Liceo Quadriennale, il 16
ottobre, rifletteranno sul tema della sana alimentazione dando cosi avvio allo studio di una materia curricolare
che li accompagnera per I'intero anno scolastico. La celebrazione della giornata sara articolata come segue:

e Alle ore 12,00 la classe si trasferira in Auditorium per I'incontro formativo con la Dott.ssa Maria Nunzia
Cicciotti, dietista, che interverra sul tema “Nutrirsi sano per vivere meglio”;

e Alle ore 13,30 i ragazzi saranno accolti in uno spazio all'uopo predisposto per consumare “La Merenda”
con la Dirigente, i Docenti della classe e i genitori al fine di condividere e sperimentare i sani principi
alimentari. Sara presente anche la Dott.ssa Cicciotti.

All'evento sono invitate a partecipare le famiglie. La docente coordinatrice e i docenti del consiglio di classe

avranno cura di far pervenire il presente invito ai genitori degli alunni.

La Dirigente
Maria Rosaria Albanese
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